INSTITUTO DE ESTUDOS
DE SAUDE SUPLEMENTAR

Os gastos com saude crescem mais do que a inflagdo e o PIB,
consumindo fracoes crescentes da renda e das receitas publicas

A evolucdo dos gastos em saude é afetada, entre outras, por variagées
econOmicas, demograficas, sociais e culturais, proprias de cada pais.
Saciadas necessidades basicas, o cuidado com o estado de salde passa
a ser uma das principais preocupagoes das pessoas e é por isso que,
com o aumento da renda,
elas passam a gastar fragaes G1. Gastos Per Capita em Saude USD PPP
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Por que os gastos per capita em saiude crescem?

Os gastos com salde crescem mais do que a inflagdo e as rendas,
principalmente por trés motivos: o envelhecimento populacional, a
incorporacao de tecnologia e o aumento da renda.

Com o avango da idade, as pessoas ficam mais sujeitas a doencgas
cronicas, que ndo tém cura, mas sdo trataveis e necessitam de
cuidados continuados de longo prazo. O aumento da proporcao de
idosos, a partir da transicdo demografica, acarreta crescimento na
fragcdo da renda das pessoas e do PIB gasta com salde.
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A incorporacgao de tecnologia agrega custos por diversos motivos:

i. os procedimentos passam a ser feitos com auxilio de mais
equipamentos cada vez mais dispendiosos;

ii. @ maior capacidade e precisdao dos diagndsticos e o menor risco das
intervengdes, cada vez menos invasivas, permite tratar doencgas antes
incuraveis, o que prolonga a vida e leva a gastos adicionais;

iii. e, a0 mesmo tempo, torna mais pessoas elegiveis a procedimentos
que antes ndo podiam ser realizados por risco elevado, diagndstico
impreciso ou auséncia de técnica.

Por ultimo, o crescimento da renda, como visto, também leva as
pessoas a gastarem fragdes maiores dela com cuidados com a saulde.

Variacdo dos Custos Médico-Hospitalares - VCMH

O IESS acompanha a evolugdo dos custos em saude. Para isso calcula o
indice VCMH, que mede a variacdo anual (periodo de 12 meses
relativamente aos 12 meses imediatamente anteriores) das despesas
médicas per capita que as operadoras pagam aos prestadores de
servigos de salde - médicos, laboratorios, hospitais.
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mercado, desagregado
2007/2006 | 100 55 86 191 75 81 €m seis grupos de pro-
2008/2007 | 13,5 84 132 204 9,0 10,2 cedimentos. O VCMH

set09* 121 91 97 222 126 125 do periodo terminado
Peso (%) 9 17 2 3 c0 100 &M set/09 foi de 12,5%

(T1).
* out08-set09 relativamente a out07-set08.

O VCMH é composto pela variacdo dos precos unitarios e da frequéncia
de utilizacdo. A despesa cresce com 0 aumento dos pregcos ou da
frequéncia. Mesmo com pregos inalterados, a despesa aumenta se as
pessoas realizam mais procedimentos. Como as pessoas tendem a
aumentar a quantidade de procedimentos que realizam, o VCMH vem
superando, sistematicamente, a inflagdo geral. Enquanto a inflacao
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frequéncia, como foi o caso dos

Exames, Terapia e Internacbes. Nos Servicos Ambulatoriais, além do
aumento de frequéncia, houve forte reajuste dos precos. Assim o custo
para esse procedimento cresceu 58,2%. Nas Consultas, a frequéncia
aumentou, no entanto destaca-se o reajuste de seus precgos (T2), que
é explicado pelo reajuste do valor da consulta ao médico pelas
operadoras de planos de salde.

T2. Composigao da Variacao de Custo por O VCMH tambem mede

Procedimento (%) - Set09/2006 as diferencas de preco e
frequéncia entre as

Frequéncia Preco  Custo Peso .. oo otarias. Ilustra-se

Consultas 7,1 30,7 400 17 com dois grupos etérios:
Exames 16,1 7,3 24,8 9 jovens de 0 a 18 anos e
Terapias 43,2 (5,7) 34,9 4 0s maiores de 59 anos.

Serv. Amb. 23,5 28,0 58,2 8 Nas consultas, por
Internagio 19,0 (7,9) 9,5 60  exemplo, a diferenca de

utilizacdo é pequena (os
jovens fazem em média 5,3 consultas por ano enquanto os idosos 8,3
ou 1,4 vezes mais). Nos servigos mais complexos, como no tratamento
de neoplasias, doencas cronicas ou hemodinamica, essa diferenca na
utilizagdo alcanga 175 vezes. Como a utilizagdo desses servigos
aumenta com a idade, compreende-se o expressivo aumento dos
custos com a idade.

Documento de suporte: Variagdo dos Custos Médico-Hospitalares, disponivel em:
http://www.iess.org.br/htmI/TDIESS00312010VCMHset09.pdf
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Entidade sem fins lucrativos, apoiada por operadoras de planos de saude, com o objetivo de
promover e realizar estudos sobre satde suplementar

O IESS focaliza sua atuagdo na defesa de aspectos conceituais e técnicos que deverdo servir de
embasamento tedrico para a implementagdo de politicas e para a introdugdo de melhores
praticas. Assim, preparando o Brasil para enfrentar os desafios do financiamento a saude, mas
também aproveitando as imensas oportunidades e avangos no setor em beneficio de todos que
colaboram com a promogdo da salde e de todos os cidaddos.

Tornar-se referéncia nacional em estudos da saude suplementar pela exceléncia técnica, pela
independéncia, pela produgdo de estatisticas, propostas de politicas, pela promogdo de debates
que levem a sustentabilidade das operadoras e continua qualidade do atendimento aos
beneficiarios.

Ser agente promotor da sustentabilidade da saude suplementar pela produgdo de conhecimento
do setor e melhoria da informagdo sobre a qual se tomam decisdes.

Integridade, qualidade, exceléncia, rigor cientifico, cidadania, ética.
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