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Análise EspEciAl

Goiás encerrou o 1º trimestre 
de 2024 com recorde de 
beneficiários com planos de saúde
O Estado de Goiás (GO) é conhecido não apenas por sua rica diversidade geográfica 
e cultural, mas também por seus avanços na saúde suplementar. Os registros mais 
recentes da 93ª Edição da NAB revelam um marco significativo: ao final do primeiro tri-
mestre de 2024, Goiás alcançou um recorde de 1,4 milhão de beneficiários com planos 
de saúde de assistência médico-hospitalar (Gráfico A1). 

Ao verificar desde o início da série histórica disponibilizada pela Agência Nacional de 
Saúde Suplementar (ANS), que remonta a 2000, tem-se observado um aumento cons-
tante no número de beneficiários com planos de saúde no Estado (Gráfico A1). Em mar-
ço de 2024, esse crescimento levou o número de beneficiários ao seu ápice, com Goiás 
registrando o recorde histórico.

Os dados ganham ainda mais relevância quando contextualizados com a estimativa 
populacional de Goiás. De acordo com o Censo 2022 realizado pelo Instituto Brasileiro 
de Geografia e Estatística (IBGE), a população do Estado é estimada em cerca de 6,9 
milhões de habitantes para o ano de 2022. Portanto, é possível inferir que aproximada-
mente 20% dessa população tenha acesso a planos de assistência médico-hospitalar, 
indicando uma tendência crescente de preocupação com a saúde e bem-estar entre os 
goianos.

Gráfico A1. Evolução do número de beneficiários vinculados a 
planos médico-hospitalares no Estado de Goiás entre mar/04 e 
mar/24.

fonte: SIB/ANS/MS - 03/2024. Dados extraídos pelo IESS em maio de 2024.
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Entre março de 2023 e o mesmo mês de 2024, constatou-se incremento de 38,6 mil 
beneficiários em Goiás. Ao examinarmos os dados segmentados por faixas etárias, ob-
serva-se que todas as faixas etárias experimentaram crescimento no número de bene-
ficiários de planos de saúde no período, com destaque para a faixa etária de 59 anos 
ou mais, que registrou aumento significativo de 5,7%. Os outros segmentos etários 
cresceram 2,2% (0 a 18 anos) e 2,7% (19 a 58 anos) (Tabela A1).

Tabela A1. Beneficiários de planos médico-hospitalares por faixa etária. Goiás, 
mar/23, dez/23 e mar/24.

faixa eTária mAr/23 dez/23 mAr/24
Var. TriMesTral
(dez/23 A mAr/23)

Var. anual
(mAr/23 A mAr/24)

n % n %

0 a 18 anos 352.946 359.342 360.700 1.358 0,4 7.754 2,2

19 a 58 anos 842.001 857.098 865.051 7.953 0,9 23.050 2,7

59 anos ou mais 138.237 144.109 146.070 1.961 1,4 7.833 5,7

ToTal de BenefiCiários 1.333.184 1.360.549 1.371.821 11.272 0,8 38.637 2,9

fonte: SIB/ANS/MS - 03/2024. Dados extraídos pelo IESS em maio de 2024.

Na mesma comparação anual, enquanto os planos individuais ou familiares apresen-
taram queda de 0,9%, os planos coletivos registraram aumento de 4,4%, impulsiona-
do principalmente pelos coletivos empresariais, que registraram crescimento de 4,6% 
(Tabela A2).

Tabela A2. Beneficiários de planos médico-hospitalares por tipo de contratação. 
Goiás, mar/23, dez/23 e mar/24.

Tipo de ConTraTação mAr/23 dez/23 mAr/24
Var. TriMesTral
(dez/23 A mAr/23)

Var. anual
(mAr/23 A mAr/24)

n % n %

Individual ou familiar  385.279  383.426  381.889 -1.537 -0,4 -3.390 -0,9

Total de coletivos  947.352  976.580  989.389 12.809 1,3 42.037 4,4

Coletivo empresarial  833.396  858.741  871.499 12.758 1,5 38.103 4,6

Coletivo por adesão  113.956  117.839  117.890 51 0,0 3.934 3,5

Não informado  553  543  543 0 0,0 -10 -1,8

ToTal de BenefiCiários  1.333.184  1.360.549  1.371.821 11.272 0,8 38.637 2,9

fonte: SIB/ANS/MS - 03/2024. Dados extraídos pelo IESS em maio de 2024.
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Conclusão
Em síntese, esta análise ressalta que o incremento de 38,6 mil beneficiários ao longo 
do período de 12 meses encerrados em março de 2024, encontra sua justificativa prin-
cipalmente no desempenho positivo constatado em todas as grandes faixas etárias, 
bem como nos planos coletivos empresariais – modalidades ofertadas pelas empresas 
aos seus colaboradores (cujo desempenho está intrinsecamente vinculado à economia 
da região).

Dados oriundos do Caged corroboram esse cenário, ao revelar aumento no estoque de 
empregos formais em Goiás no intervalo entre março de 2023 e março de 2024, com 
crescimento de 57,2 mil vagas (+3,8%) (Tabela A3). No último mês analisado, a distribui-
ção do estoque de emprego formal no Estado concentrou-se nos setores de Serviços 
(678,9 mil), Comércio (343,8 mil) e Indústria (311,4 mil) - segmentos que historicamente 
tendem a oferecer o benefício de planos de saúde aos seus colaboradores.

Tabela A3. estoque de empregos formais segundo setor. Goiás, 
mar/23 e mar/24.

seTor mAr/23 mAr/24
Var. anual

(mAr/23 A mAr/24)

n %

Agropecuária 131.203 131.714 511 0,4

Construção 92.119 96.536 4.417 4,8

Indústria 302.232 311.351 9.119 3,0

Comércio 330.069 343.819 13.750 4,2

Serviços 649.505 678.932 29.427 4,5

ToTal 1.505.128 1.562.352 57.224 3,8

fonte: MTE/Novo Caged. Dados extraídos em maio de 2024.

Nesse contexto, é razoável antecipar que, à medida que o emprego formal mantenha 
um ritmo de crescimento nos próximos meses, é provável que o número de beneficiá-
rios também continue a aumentar, refletindo a correlação entre a dinâmica econômica 
e a demanda por planos de saúde.
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Fontes
 l ANS. Sala de situação: https://www.ans.gov.br/images/stories/Materiais_para_pesquisa/

Perfil_setor/sala-de-situacao.html. Dados extraídos em maio de 2024.

 l População - IBGE. Censo 2022. Disponível em: https://censo2022.ibge.gov.br/panorama/.

 l BRASIL. Ministério do Trabalho. Novo Caged. Dados extraídos pelo IESS em maio de 2024. 

Disponível em: http://pdet.mte.gov.br/novo-caged

notas técnicas
 l Ao citar o termo beneficiário, o IESS reconhece a nota técnica da ANS/Tabnet: “um 

beneficiário pode possuir mais de um plano e assim constar no sistema tantas vezes 
quantos forem os vínculos que possuir com planos privados de assistência à saúde.” 
(Disponível em: http://www.ans.gov.br/anstabnet/notas_beneficiario.htm).

 l Os dados estão sujeitos a revisão pela Agência Nacional de Saúde Suplementar (ANS), 
Novo Caged ou qualquer outra fonte citada. Por tal motivo, o IESS coloca a data de 
extração e elaboração dos dados apresentados.

 l Para o cálculo da taxa de cobertura, dividiu-se o número de beneficiários pela projeção 
das populações mensais para o 1º dia de cada mês do IBGE (Período 2000-2030, Revisão 
2018). Desse modo, é possível encontrar valores das taxas de cobertura divergentes 
daqueles divulgados pela ANS, a qual divulga os dados baseados na população brasileira 
de 2012.
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