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Planos odontoldgicos reduzem distancia e
saude suplementar atinge recorde historico em
2025

A 110% edicdao da NAB do IESS apresentou os numeros mais recentes do setor de
saude suplementar [1] e apontou que, em agosto de 2025, o Brasil alcancou recorde
histérico de beneficiarios, tanto em planos de assisténcia médico-hospitalar
quanto em planos exclusivamente odontolégicos.

Os dados mostram que a expansao do mercado segue firme, acompanhando o
desempenho positivo do emprego formal e a maior adesao de planos coletivos
empresariais. Além disso, observa-se um avang¢o consistente do segmento
odontolégico, que continua a reduzir a distdncia em relacdo ao numero de
beneficiarios dos planos médicos.

[1]1 Os dados foram divulgados pela ANS (disponivel em: https://www.gov.br/ans/pt-br/assuntos/noticias/numeros-do-
setor/ans-divulga-dados-de-movimentacao-de-beneficiarios-em-agosto), extraidos e consolidados pelo IESS para esta andlise
especial. As informacgdes utilizadas tém como base o “ANS Tabnet” e a “Sala de Situa¢do” da ANS, ferramentas oficiais de
acompanhamento do setor.
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Desempenho dos Planos Médico-Hospitalares [3]

Em agosto de 2025, o numero de beneficiarios de planos médico-hospitalares
chegou a 53,0 milhdes, o maior da série historica iniciada em 2000 [2]. Esse total
representa alta de 465,7 mil vinculos em relacdo a maio de 2025 (+0,9%) e
crescimento de 1,29 milhdo em doze meses (+2,5%).

No ultimo ano, o avanco foi impulsionado pelas seguradoras especializadas em
saude (+8,8% no ano) e pelas operadoras de medicina de grupo (+3,4%), que juntas
seguem como principais vetores de expansdo. O coletivo empresarial manteve-se
como o tipo de contratacdo predominante e responsavel pela maior parte do
crescimento, com alta de 4,1% em um ano, enquanto os planos individuais
continuaram em retragao.

Em termos etarios, o aumento de beneficiarios foi disseminado entre todas as
faixas, com destaque para o grupo de 59 anos ou mais, que avanc¢ou 3,5% e atingiu
8,57 milhdes de vinculos, refletindo o envelhecimento gradual da base de usuarios.

Desempenho dos Planos Exclusivamente Odontolégicos [3]

O numero de beneficiarios de planos exclusivamente odontoldgicos também
atingiu recorde histérico, chegando a 34,7 milhdes em agosto de 2025, crescimento
de 68 mil vinculos no trimestre (+0,2%) e 987,6 mil em doze meses (+2,9%).

As seguradoras especializadas em saude (+27,9%) e as cooperativas odontolégicas
(+6,9%) lideraram a expansao do segmento no ultimo ano. Embora as operadoras de
odontologia de grupo tenham apresentado leve retracao (-3,6%), ainda concentram a
maior parte dos vinculos. Entre os tipos de contratacao, o coletivo empresarial se
manteve como principal motor de crescimento (+8,4%), enquanto os planos
individuais registraram nova reducao (-16,3%).

Entre agosto de 2024 e 2025, o aumento foi mais expressivo entre adultos de 19 a
58 anos (+6,0%), demonstrando a ampliacdo do acesso a saude bucal via planos
coletivos e o fortalecimento entre a populacdo economicamente ativa.

[2] Dados extraidos pelo IESS em outubro de 2025 de https://www.ans.gov.br/anstabnet/
[3] As tabelas completas com a evolugdo por modalidade, tipo de contratacdo e faixa etaria estdo disponiveis na 110* NAB,
publicada pelo IESS.
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Convergéncia entre os Segmentos

Um dos destaques estruturais dessa série historica é a reducao progressiva da

diferenca entre os numeros de beneficiarios médico-hospitalares e
odontologicos.

Em setembro de 2000, havia 28,8 milhdes de beneficidrios a mais em planos

meédico-hospitalares. Em agosto de 2025, essa diferenca caiu para 18,3 milhdes,
reducdo de cerca de 10 milhdes de vinculos em 25 anos.

Essa convergéncia reflete o crescimento acelerado e sustentado dos planos
odontolégicos, impulsionado pela ampla oferta de produtos de menor custo, maior

conscientizacdo sobre saude bucal e relevancia crescente das coberturas
odontolégicas no mercado de trabalho formal.

Grafico A1. Evolucdao do numero de beneficiarios (em milhdes) de assisténcia

meédico-hospitalar e exclusivamente odontoldgica. Brasil, setembro de 2000 a agosto
de 2025.
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Fonte: SIB/ANS/MS - 08/2025. Dado extraido e elaborado pelo IESS em Outubro de 2025.
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CONCLUSAO:

Os resultados apresentados na 110* NAB indicam a continuidade do crescimento
da saude suplementar no pais, com avang¢os simultaneos nos segmentos médico-
hospitalar e odontolégico.

O aumento do numero de beneficidrios em planos médico-hospitalares mantém o
ritmo de expansdao observado nos ultimos trimestres, sustentado principalmente
pelos contratos coletivos empresariais. No caso dos planos exclusivamente
odontolégicos, o crescimento segue mais acelerado, resultando em uma reducao
gradual da diferenca entre os dois segmentos.

Essa aproximacao evidencia mudancas estruturais na composicdo da saude
suplementar, com o fortalecimento dos planos odontolégicos como alternativa de
ampliacdo da cobertura assistencial.

De forma geral, os dados apontam para um setor que mantém trajetéria de

expansao, apoiado em bases diversificadas de contratacdo e em um processo
continuo de inclusdo de beneficiarios.
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Fontes

| ANS. Sala de situacao: https://www.ans.gov.br/images/stories/Materiais_para_pesquisa/
Perfil_setor/sala-de-situacao.html. Dados extraidos em Outubro de 2025.

| IBGE. Projecdes da populacdo: notas metodoldgicas 01/2024: Brasil e unidades da
federagdo: estimativas e proje¢des: revisdo 2024. Rio de Janeiro: IBGE, 2024. 46 p.

|  BRASIL. Ministério do Trabalho. Novo Caged. Dados extraidos em Outubro de 2025.
Disponivel em: http://pdet.mte.gov.br/novo-caged

Notas Técnicas

| Ao citar o termo beneficidrio, o IESS reconhece a nota técnica da ANS/Tabnet: “um
beneficidrio pode possuir mais de um plano e assim constar no sistema tantas
vezes quantos forem os vinculos que possuir com planos privados de assisténcia
a saude.”
(Disponivel em: http://www.ans.gov.br/anstabnet/notas_beneficiario.htm).

| Os dados estdo sujeitos a revisao pela Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS),
Novo Caged ou qualquer outra fonte citada. Por tal motivo, o IESS coloca o més de
extracao e elaboracao dos dados apresentados.

| Para o calculo da populagado, utilizou-se as “Proje¢des da Populacdo do Brasil e
Unidades da Federacdo: 2000-2070" realizado pelo IBGE. Desse modo, é possivel
encontrar valores das taxas de cobertura divergentes daqueles divulgados pela ANS.
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